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TALLERES
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LLEIDA. SALA JAUME MAGRE.

Ejercitar la memoria

La Fundacié Agrupacio celebra un
taller para entrenar la memoria, con
motivo del Dia Mundial del Alzhei-
mer, que se celebra el sabado. Reali-
zaran ejercicios de relajacion, remi-
niscencia y estimulacién cognitiva,
en los que trabajaran la atencién, la
memaoria y la percepcién. Informa-
cion e inscripciones: 93 482 67 01.



