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La Secretaria de I'Esport i la Fundacié Agrupacio
renoven el conveni per promoure els habits

saludables
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L'acte de signatura, que ha tingut lloc a Esplugues de
Llobregat, a la seu del Consell Catala de I'Esport, I'han
protagonitzat el secretari general de I'Esport i president
del Consell Catala de I'Esport, lvan Tibau, i el president de
la Fundacié Agrupacio, Josep Lluis Vilaseca. També hi ha
estat present la directora d’aquesta entitat, Imma Playa.
En virtut d'aquest acord, la Secretaria General de I'Esport,
mitjancant el seu programa PAFES (Programa d'Activitat
Fisica, Esport i Salut) de promocidé de la salut des de
I'Atencié Primaria mitjancant el consell i la prescripcié
d'activitat fisica, incorporara dins la programacio del Dia
Mundial de I'Activitat Fisica les accions que dugui a terme
la Fundacié Agrupacioé i publicara al web del PAFES la
informacié de les rutes saludables senyalitzades per la
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Fundacié Agrupacié. Per la seva banda, la Fundacidé Agrupacié destinara 12.000 euros per
dur a terme la realitzacio de les diferents activitats recollides en present conveni,
organitzara una activitat dins del Dia Mundial de I'Activitat Fisica i instal-lara el plafé i les
fites de les rutes saludables que s'acordin entre les dues parts. Per ultim, I'acord estableix
també que els dos organismes publicaran un llibre de recomanacions per promoure

I'activitat fisica.



