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Talleres de nutricién para estudiantes islefios
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La Fundacié Agrupacié organizé ayer una
gimcana de la dieta mediterranea en el Mercat
Pere Garau a fin de ensefar a 75 jovenes lo que
han de comer para evitar la malnutricion y la
obesidad. La actividad la tomaron nifios y nifias
de cuarto, quinto y sexto de Primaria del CEP
Anselm Turmeda. Hoy, 30 alumnos del IES
Aurora Picornell, de entre 14 y 16 afios,
participaran en los talleres de alimentacién para
jovenes donde aprenderan a cocinar platos
saludables.




