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La Fundaci6é Agrupacioé da a conocer la Barcelona de
los Romanos con su sexta Ruta Cultural

Convocatoria de prensa: RUTA “AVE BARCINO”

Fecha: Viernes 16 de octubre de 2015

Horario: De 10.30 a 13.00 horas

Lugar de encuentro: Plaza Vila de Madrid. BARCELONA
Organiza: Fundacié Agrupacio

Para confirmar asistencia de prensa y mas informacién: Fundacié Agrupacio,
Lidia de la Fuente, 93 419 06 30 (Idelafuente@ecofirma.es)

e EIl recorrido se iniciara en la Placa Vila de Madrid y pasara por diversas
localizaciones del antiguo barrio Gético, como el Acueducto, la Plaza del Rey
o el Templo de Augusto.

e La finalidad de la ruta es mejorar aspectos como la movilidad, la memoria y
las relaciones interpersonales.

13 de octubre de 2015 -. La Plaza de la Vila de Madrid, el Templo de Augusto o el Patio
Llimona. Estas son solo algunas de las localizaciones que el proximo viernes 16 de octubre
a partir de las 10.30h visitara un grupo de 26 personas como parte de la nueva Ruta
Cultural de la Fundacié Agrupaci6. Se trata de un recorrido llamado Ave Barcino, que
permitira a los asistentes descubrir los secretos mejor guardados de la Barcelona romana.

Con la finalidad de que participe tanto gente mayor como los usuarios con diversidad
funcional, se ha seleccionado una ruta en la que no hay ninguna barrera arquitectdénica
que pueda dificultar el paso de los participantes y se ha adaptado el ritmo. “Con esta
actividad fomentamos el uso de técnicas que permiten mejorar aspectos como la memoria, la
comunicacion, las relaciones interpersonales, el estado de animo y la movilidad mientras los
asistentes se lo pasan bien y conocen zonas y edificios que forman parte de la historia de
nuestra ciudad”, explica Imma Playa, directora de la Fundacié Agrupacio.

El recorrido se iniciard a las 10.30h en la Plaza Vila de Madrid y finalizara en la Plaza de
la Veronica a las 13.00h, donde se encuentra la Antigua Escuela de Artes y Oficios, también
conocida como La Llotja. La jornada incluye un paseo por detras de la escultura ecuestre del
conde catalan y la alta muralla romana detras del Patio Llimona.

La Fundacié Agrupacio nacié en el afio 1993 para canalizar la accion social de Agrupacio
y convertir en hechos la sensibilidad y la implicacion con sus 340.000 socios asegurados y
con toda la sociedad, especialmente con la gente mayor, la infancia y la juventud y las
personas discapacitadas. La prevencion es el eje troncal de la Fundacié Agrupacié, que
fomenta habitos saludables para evitar, retardar o paliar situaciones de dependencia fisica o
psiquica y buscar al maximo la autonomia personal. De esta manera, la Fundacidé trabaja
acerca de la alimentacién, la actividad fisica y mental o las relaciones sociales. Ademas,
promueve la formacion a través de la realizacidon de cursos y actividades formativas, a la vez
que da apoyo a proyectos de investigacion acerca de los colectivos con los que trabaja.




