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Con motivo del Dia Mundial del Glaucoma

La Fundacié Agrupacio celebra la Semana del
Glaucoma con la organizacion de jornadas de
prevencion en Catalunya y Valencia

¢ Una unidad movil ofrecera revisiones gratuitas para medir la presion
intraocular y repartira tripticos con consejos e informacion sobre el
glaucoma.

e EIl tour se iniciara el lunes en Manresa y pasara también por Sitges, Valencia
y Barcelona, donde finalizara el jueves 12 de marzo coincidiendo con la
celebracion del Dia Mundial de esta enfermedad.

5 de marzo de 2015. El glaucoma es la primera causa de ceguera en Espafa y la
segunda en el mundo. Asi lo afirma la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), que
asegura que ya son mas de 60 millones las personas afectadas a nivel mundial por
esta enfermedad. Con motivo de la celebracion el préximo jueves 12 de marzo del Dia
Mundial del Glaucoma, la Fundacié Agrupacio6 inicia este lunes 9 de marzo un tour por
diversas ciudades de la geografia catalana y valenciana destinado a hacer prevencion de
una patologia que, hasta el momento, no tiene cura.

La primera de las ciudades visitadas sera Manresa (9 de marzo), a la que seguiran Sitges
(10 de marzo), Valencia (11 de marzo) y Barcelona (12 de marzo). Un optometrista
llevara a cabo una revision gratuita de la presion intraocular a todas aquellas personas que lo
deseen y anotara los resultados obtenidos en una tarjeta, que entregara a cada participante
junto con un triptico con informacién y recomendaciones acerca de la enfermedad. La
evaluacion permitira detectar posibles casos de riesgo que se deban derivar a la consulta de
oftalmdlogos.

El glaucoma es una patologia que afecta de manera progresiva al nervio dptico. Se puede
manifestar en cualquier franja de edad, aunque es a partir de los 45 afios que su incidencia
resulta mas presente. Aunque no tiene cura, sus efectos se pueden atenuar mediante la
aplicacion de diversos tratamientos — entre ellos, la aplicacion de gotas, el laser o la
intervencién quirdrgica—. “El principal problema del glaucoma es la pérdida parcial o
completa de la vision. Lo que pretendemos es sensibilizar a la gente de la
importancia de las revisiones médicas”, explica la directora de la Fundacié Agrupacio,
Imma Playa.

Jornadas de Prevencion del Glaucoma de la Fundacié Agrupacio

- 9 de marzo: Manresa — Fundacio Universitaria del Bages (FUB) de 10 a 16h

- 10 de marzo: Sitges — Placa Eduard Maristany (Placa Estacié Renfe) de 10 a 14h

- 11 de marzo: Valencia — Universitat Politécnica de Valéncia (Centre de Salut Laboral
Juana Portaceli, edif. 6E) de 10 a 14h

- 12 de marzo: Barcelona — Universitat de Barcelona (Pati de Lletres) de 10 a 16h

La Fundacié Agrupacio nacié en el afio 1993 para canalizar la accién social de Agrupacidé y convertir
en hechos la sensibilidad y la implicacién con sus 340.000 socios asegurados y con toda la sociedad,
especialmente con la gente mayor, la infancia y la juventud y las personas discapacitadas. La prevenciéon
es el eje troncal de la Fundacié Agrupacio, que fomenta habitos saludables para evitar, retardar o
paliar situaciones de dependencia fisica o psiquica y buscar al maximo la autonomia personal. De esta
manera, la Fundacioé trabaja acerca de la alimentacion, la actividad fisica y mental o las relaciones
sociales. Ademas, promueve la formaciéon a través de la realizaciéon de cursos y actividades formativas, a
la vez que da apoyo a proyectos de investigacion acerca de los colectivos con los que trabaja.




