
 

 
La Fundació Agrupació i la Fundació Pere 

Tarrés reflexionen sobre les diferències entre 
l’envelliment dels homes i les dones 

 La jornada “Envelliment de les dones des de diferents prismes” 
té com a finalitat analitzar les diferències biològiques i socials 
entre homes i dones que es donen durant el procés de 
l’envelliment. 

 
19 de març de 2014. El pròxim dimecres 26 de març, de 9.00h a 14.00h, tindrà 
lloc a l’Auditori de la Torre Agbar de Barcelona la jornada “Envelliment de les dones 
des de diferents prismes”, organitzada per la Fundació Agrupació i la Fundació Pere 
Tarrés amb l’objectiu de reflexionar sobre l’envelliment de la dona focalitzant 
l’atenció en l’anàlisi de l’evolució dels seus rols al llarg de la història i en la seva 
vivència del procés.  
 
“Els homes i les dones fan front a l’envelliment de maneres molt diferents 
ja que els canvis biològics i socials que experimenten també són 
diferents”, explica la directora de la Fundació Agrupació, Imma Playà. “Amb 
aquesta jornada, volem analitzar els factors que provoquen aquestes 
diferències i comprovar si aquestes poden acabar desencadenant algun 
tipus de discriminació”, afegeix. “Cal analitzar l’envelliment des de la 
perspectiva home-dona, tenint en compte factors com ara l’esperança de 
vida més elevada de les dones, els índex laborals que a aquestes edats són 
molt diferents així com el repartiment desigual de les taques 
domèstiques”, conclou el director general de la Fundació Pere Tarrés, Josep Oriol 
Pujol. En aquest sentit, Pujol assegura que “aquesta jornada ajuda a posar de 
relleu les diferències entre gèneres i la contribució social que les dones 
han fet sempre a la societat catalana”. 
 
Els canvis socials en el paper de la dona, la seva vivència del procés d’envelliment i 
l’evolució de l’economia amb l’entrada en joc de les pensions són alguns dels temes 
que es tractaran durant la jornada, que comptarà amb la presència del president de 
la Fundació Agrupació, Josep Lluis Vilaseca, el director general de la Fundació Pere 
Tarrés, Josep Oriol Pujol i la Secretaria de Família del Departament de Benestar 
Social i Família de la Generalitat de Catalunya, Dolors Gordi. La Conferència 
Inaugural, per la seva banda, anirà a càrrec del director de la Càtedra Ethos de la 
Universitat Ramon Llull, Francesc Torralba. 
 
 
Jornada “Envelliment de les dones des de diferents prismes” 
 
Data: dimecres 26 de març de 2014 
Lloc: Auditori de la Torre Agbar (Av. Diagonal, 211. BARCELONA)  
Organitza: Fundació Agrupació i Fundació Pere Tarrés 
Hora: de 9h a 14h  
 
 9.00 h: Acreditacions i lliurament de documentació 
 9.30 h: Inauguració 
     Dolors Gordi. Secretària de Família del Departament de Benestar Social i        
    Família de la Generalitat de Catalunya 
    Josep Oriol Pujol. Director General de la Fundació Pere Tarrés 
    Josep Lluís Vilaseca. President Fundació Agrupació  
 10.00 h: Conferència inaugural. “Canvis socials i evolució dels rols de la   
 dona” 



 

    Francesc Torralba. Director de la Càtedra Ethos de la Universitat Ramon  
    Llull 
 11.15 h: Pausa – cafè 
 11.45 h: Taula rodona. “Com les dones viuen el seu envelliment” 
    Lola Toledano. Escriptora i treballadora social.  
    Antoni Salvà. Director de l’Institut Català de l’Envelliment   
    Mercè Mas. Membre del grup de Dones Grans del Consell Nacional de  
    Dones de Catalunya i Vicepresidenta de Dones Mundi.  
     
    Modera: Imma Playà i Pujols. Directora Fundació Agrupació  
 12.45 h: Projecció del vídeo de “L’edat daurada” 
 13.00 h: Taula Rodona: “Les pensions, l’economia i l’envelliment en les   
 dones”   

                          Elvira Climent. Membre de la Junta de Fatec i del Col·lectiu pel Dret de les 
               Dones Vídues. 

   Albert Quiles. Director Acció Social Amics de la Gent Gran.  
Ricardo Moragas. Gerontòleg.   
 
Modera:  Rafael Ruiz de Gauna, director de Relacions Institucionals, Formació, 

   Consultoria i Estudis de la Fundació Pere Tarrés.  
 
 
                                                                                                                                
 
Per a més informació: Fundació Agrupació, Lidia de la Fuente, 93 419 06 30 
ldelafuente@ecofirma.es 
Fundació Pere Tarrés, Isabel Vergara o Nati Pareja, 93 430 16 06 premsa@peretarres.org. 
                                                                                                                                
La Fundació Agrupació va néixer l’any 1993 per tal de canalitzar l’acció social d’Agrupació i 
convertir en fets la seva sensibilitat i implicació amb els seus 300.000 socis assegurats i amb 
tota la societat, especialment amb la gent gran, infància i joventut i les persones 
discapacitades. 

La prevenció és l’eix troncal de la Fundació Agrupació, que fomenta hàbits saludables per tal 
d’evitar, retardar o pal·liar situacions de dependència física o psíquica i buscar al màxim 
l’autonomia personal. D’aquesta manera, la Fundació treballa sobre l’alimentació, l’activitat 
física i mental o les relacions socials. A més, promou la formació a través de la realització de 
cursos i activitats formatives, a la vegada que dóna suport a projectes de recerca i 
d’investigació sobre els col·lectius amb què treballa. 

 
La Fundació Pere Tarrés és una entitat no lucrativa d'acció social i educativa amb la 
finalitat de promoure l'educació en el lleure d’infants i joves. Amb el temps, la seva acció 
s’ha ampliat  a altres àmbits de l’acció social com ara la formació, la recerca i la gestió en el 
Tercer Sector. La tasca social de la Fundació Pere Tarrés està avalada per 50 anys 
d’experiència, pels més de 335.000 beneficiaris i beneficiàries que cada any participen als 
diferents projectes i serveis i per l’acreditació de la Fundación Lealtad, prestigiosa institució 
que cada any analitza la gestió i bones pràctiques de les ONG i ONL més importants de 
l'Estat Espanyol. 

 


