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Les jornades de prevencio del glaucoma de la
Fundacio Agrupacio arriben a I’Hospitalet de
Llobregat

e La Fundacié Agrupacioé celebra el Dia Mundial del Glaucoma amb la
realitzaci6 d’aquesta activitat, dirigida a conscienciar sobre la
importancia de la prevencié a I’hora de fer front a aquesta malaltia.

10 de marg de 2014. La Fundacié Agrupacio traslladara aquest dimecres a I'Hospitalet de
Llobregat la Jornada de Prevencid del Glaucoma coincidint amb la celebracid, aguest mateix
dia, del Dia Mundial d’aquesta malaltia. El glaucoma és una patologia del nervi optic
considerada a l'actualitat com la primera causa de ceguesa a Espanya i la segona al moén,
segons I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS). La trobada, que ja s’ha produit a les ciutats
de Barcelona i Vilafranca del Penedés i té previst finalitzar dijous a Figueres, tindra lloc a la
Placa del Mercat de Collblanc de 10 a 14 hores.

Una optometrista sotmetra gratuitament els veins que s’aproximin a la unitat mobil de la
Fundacié Agrupacié a una prova medica per determinar la seva pressié intraocular, que quan
es manifesta en uns valors excessius pot suposar una de les causes principals de la malaltia.
Els resultats obtinguts s’anotaran en una targeta que es lliurard als participants juntament
amb un triptic informatiu i seran avaluats per part de I'’especialista.

El glaucoma és un trastorn de la pressi6 intraocular que priva I'ull de la necessaria irrigacio
sanguinia —causant I'enduriment del globus i, en consequéncia, I'atrofia del nervi optic— fins
al punt de provocar una pérdua parcial o completa de la visié. “El que pretenem és
sensibilitzar la gent de la importancia de les revisions meédiques. Una detecci6 a
temps i una prevencié correcta del problema pot alentir i fins i tot evitar que la
persona afectada acabi quedant-se cega”, explica la directora de la Fundacié Agrupacio,
Imma Playa.

Jornada de Prevencio del Glaucoma a I’'Hospitalet de Llobregat
Dia: Dimecres 12 de mar¢ de 2014
Horari: de 10 a 14 hores

Lloc: Placa del Mercat de Collblanc (Hospitalet de Llobregat)

Sobre la Fundacié Agrupacio

La Fundacié Agrupacié va néixer I'any 1993 per tal de canalitzar I'accié social d’Agrupacio i
convertir en fets la seva sensibilitat i implicacié amb els seus 300.000 socis assegurats i amb
tota la societat, especialment amb la gent gran, infancia i joventut i les persones
discapacitades.

La prevenci6 és I'eix troncal de la Fundacié Agrupacio, que fomenta habits saludables per tal
d’evitar, retardar o pal-liar situacions de dependéncia fisica o psiquica i buscar al maxim
I'autonomia personal. D’aquesta manera, la Fundacio treballa sobre I'alimentacid, I'activitat
fisica i mental o les relacions socials. A més, promou la formaci6 a través de la realitzaci6 de
cursos i activitats formatives, a la vegada que déna suport a projectes de recerca i
d’investigacio sobre els col-lectius amb qué treballa.




