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La Fundacié Agrupacio posa en marxa les
jornades de prevencio del glaucoma a Barcelona

e Una unitat mobil oferira revisions gratuites per mesurar la pressio
intraocular i repartira triptics amb consells i informacié sobre el glaucoma.

¢ Amb motiu de la celebracié del Dia Mundial del Glaucoma, I’entitat també
promoura la prevencié d’aquesta malaltia a Vilafranca del Penedes,
I’Hospitalet de Llobregat i Figueres.

6 de mar¢ de 2014. La Fundacié Agrupacié donara aquest dilluns a Barcelona el tret de
sortida a les jornades de prevencié del glaucoma, una patologia del nervi optic que en els
darrers anys ha esdevingut la primera causa de ceguesa a Espanya i la segona al moén,
segons I’Organitzacié Mundial de la Salut (OMS). La iniciativa, organitzada amb motiu de la
celebracio, el proper 12 de marg, del Dia Mundial del Glaucoma, tindra lloc a la Plaga Nova
de 10 a 14 hores.

Des d’'una unitat mobil que entre I'11 i el 13 de mar¢ recorrera també les ciutats de
Vilafranca del Penedeés, I'Hospitalet de Llobregat i Figueres, un optometrista atendra les
visites de totes aquelles persones que tinguin interés a realitzar una revisié de la pressio
intraocular de manera gratuita. Els resultats obtinguts s’anotaran en una targeta que
s’entregara a cada participant juntament amb un triptic informatiu. L’avaluacié permetra
detectar possibles casos de risc que hagin de derivar-se a la consulta d’oftalmolegs.

El glaucoma és una malaltia que es pot manifestar en qualsevol franja d’edat, tot i que és a
partir dels 45 anys quan la seva incidéncia resulta més present. Malgrat no tenir cura, els
seus efectes es poden atenuar mitjancant I'aplicacié6 de diversos tractaments —entre ells
I'aplicacié de gotes, el laser o la intervencié quirdrgica—. “El principal problema del
glaucoma és la pérdua parcial o completa de la visi6é. El que pretenem és
sensibilitzar la gent de la importancia de les revisions mediques”, explica la directora
de la Fundacié Agrupacié, Imma Playa.

Jornada de Prevencio del Glaucoma a Barcelona
Dia: Dilluns 10 de marg¢ de 2014
Horari: de 10 a 14 hores

Lloc: Placa Nova (Barcelona)

Sobre la Fundacié Agrupacio

La Fundacié Agrupacié va néixer I'any 1993 per tal de canalitzar I'accié social d’Agrupacio i
convertir en fets la seva sensibilitat i implicaci6 amb els seus 300.000 socis assegurats i amb
tota la societat, especialment amb la gent gran, infancia i joventut i les persones
discapacitades.

La prevencio6 és l'eix troncal de la Fundacié Agrupacio, que fomenta habits saludables per tal
d’evitar, retardar o pal-liar situacions de dependéncia fisica o psiquica i buscar al maxim
I'autonomia personal. D’aquesta manera, la Fundacio treballa sobre I'alimentaci6, I'activitat
fisica i mental o les relacions socials. A més, promou la formacié a través de la realitzacié de
cursos i activitats formatives, a la vegada que dona suport a projectes de recerca i
d’investigacio sobre els col-lectius amb qué treballa.




