
 

 

Carles Capdevila explicarà com educar amb 
humor al cicle de conferències de la Fundació 

Agrupació 
 La finalitat d’aquestes jornades és reflexionar, de la mà de diversos experts, 

sobre aspectes relacionats amb la línia de treball de la Fundació, com la salut 
i la família. 

3 de juny de 2014 -. La Fundació Agrupació continuarà el proper  dimecres 4 de juny a les 18.00h el seu  
nou cicle de conferències destinat a analitzar i debatre sobre diferents temes relacionats amb la línia de 
treball de l’entitat. El conegut periodista Carles Capdevila, actualment director del diari Ara, serà 
l’encarregat d’impartir la segona d’aquestes conferències, titulada “Educar amb humor”, on parlarà de 
les relacions entre els pares i els seus fills adolescents.   

“Un dels objectius principals de la Fundació és el foment dels bons hàbits a l’entorn familiar. Per 
aquest motiu ens interessa conèixer com els pares i mares poden valer-se de l’humor per millorar 
la convivència amb els fills en la seva etapa adolescent”, explica la directora de la Fundació 
Agrupació, Imma Playà. 

Carles Capdevila és llicenciat en filosofia i en periodisme. A banda d’haver treballat en varis mitjans de 
comunicació, tant en premsa com ràdio i televisió, és autor de diversos llibres i ha participat en alguns 
reculls de contes infantils. 

Aquesta és la segona conferència del cicle posat en marxa per la Fundació Agrupació. La primera va ser 
impartida el passat mes d’abril pel Dr. Estivill, sota el títol “La son i la influència en l’estat de la salut”, 
on va reflexionar sobre la vinculació que s’estableix entre la son i el fet de dur o no una vida saludable.  

 
Convocatòria de premsa: CONFERÈNCIA “EDUCAR AMB HUMOR” 
 
Data: Dimecres 4 de juny de 2014 
Horari: 18.00 hores 
Lloc: Sala de Cotxeres del Palau Robert (Passeig de Gràcia, 107, BARCELONA) 
Organitza: Fundació Agrupació 

Per confirmar assistència de premsa i més informació: Fundació Agrupació, Lidia de la 
Fuente, 93 419 06 30 (ldelafuente@ecofirma.es) 

 

Sobre la Fundació Agrupació 

La Fundació Agrupació va néixer l’any 1993 per tal de canalitzar l’acció social d’Agrupació i convertir en 
fets la seva sensibilitat i implicació amb els seus 300.000 socis assegurats i amb tota la societat, 
especialment amb la gent gran, infància i joventut i les persones discapacitades. 

La prevenció és l’eix troncal de la Fundació Agrupació, que fomenta hàbits saludables per tal d’evitar, 
retardar o pal·liar situacions de dependència física o psíquica i buscar al màxim l’autonomia personal. 
D’aquesta manera, la Fundació treballa sobre l’alimentació, l’activitat física i mental o les relacions socials. 
A més, promou la formació a través de la realització de cursos i activitats formatives, a la vegada que 
dóna suport a projectes de recerca i d’investigació sobre els col·lectius amb què treballa. 


