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La Fundacioé Agrupacio ajuda els clients
amb familiars en situacio de dependencia
amb una nova edicio del Programa Respir

< La finalitat de la iniciativa és oferir un temps de descans a aquelles
persones que es fan carrec d’'un familiar amb necessitats d’atencio
permanent

Barcelona, 23 de gener de 2014. La Fundacié Agrupacidé engega un any més la seva
convocatoria de sol-licituds al Programa Respir, una iniciativa dirigida a clients
d’Agrupacié que tinguin al seu carrec I'atencié permanent d’un familiar per motius
derivats de la seva situacio fisica o psiquica. L'objectiu és oferir als cuidadors un
mes de descans en la seva tasca de vigilancia intensiva.

A través d’aquest programa, la Fundacié proporciona ajuda econdmica per facilitar
un ingrés temporal de com a maxim un mes a un centre residencial de la tercera
edat o per a discapacitats. El periode cobert per la iniciativa es pot gaudir també en
terminis parcials. A més, el programa compta amb la col-laboracié de professionals
experts, que contribueixen amb la seva experiéncia a I'eéxit del projecte.

Les bases de la convocatoria es poden consultar al web de la Fundacio:
http://www.fundacioagrupacio.es.

Sobre la Fundacié Agrupacio

La Fundacié Agrupacié va néixer I'any 1993 per tal de canalitzar I'accié social
d’Agrupacio i convertir en fets la seva sensibilitat i implicaci6 amb els seus 300.000
socis assegurats i amb tota la societat, especialment amb la gent gran, infancia i
joventut i les persones discapacitades.

La prevencido és l'eix troncal de la Fundacié Agrupacio, que fomenta habits
saludables per tal d’evitar, retardar o pal-liar situacions de dependéncia fisica o
psiquica i buscar al maxim l'autonomia personal. D’aquesta manera, la Fundacié
treballa sobre I'alimentaciod, I'activitat fisica i mental o les relacions socials. A més,
promou la formacié a través de la realitzacié de cursos i activitats formatives, a la
vegada que ddna suport a projectes de recerca i d’'investigacié sobre els col-lectius
amb que treballa.



