
 
 

 
 

En el Dia Internacional de les Persones amb Discapacitat 
 

La Fundació Agrupació finança un projecte per a la 
promoció de la salut entre el col·lectiu de 

discapacitats intel·lectuals 
 

 
 Durant l’Acte d’entrega dels Premis de Recerca 2014 es van premiar dos 

estudis més: un destinat a ralentir el procés de deteriorament a través de 
biomarcadors cel·lulars i moleculars i un altre dirigit a la implementació 
d’una nova eina capaç de diagnosticar més ràpidament la Síndrome de Rett.   
 

 El Grup de Cambra d’Amics de la UNESCO de Barcelona va oferir un concert 
de música clàssica. 

 
Barcelona, 4 de desembre de 2014.- La Fundació Privada Pro-disminuïts psíquics 
Finestrelles, la Universitat d’A Coruña i l’Hospital Universitari Cruces de Barakaldo 
(Biscaia) van rebre ahir els Premis d’Investigació de la Fundació Agrupació, dotats amb 
15.000 euros cadascun, en l'acte de lliurament celebrat a la Sala Oriol Bohigas de 
l’Ateneu Barcelonès, on també es van entregar 7 beques per a la realització d’estudis de 
màster i postgrau per a un valor total de 21.000 euros. Durant l’acte, que va tenir lloc el Dia 
Internacional de les Persones Discapacitades, el Grup de Cambra d’Amics de la 
UNESCO de Barcelona va oferir un concert de música clàssica.  
 
En l'àmbit de la discapacitat, el premi Fundació Agrupació va ser per a un projecte de 
promoció de la salut i la prevenció entre el col·lectiu de discapacitats intel·lectuals. A través 
d’aquest estudi, que porta el títol Efectes del suport nutricional sobre els paràmetres 
nutricionals i la qualitat de vida en persones amb discapacitat intel·lectual que presenten 
obesitat i és obra de la Fundació Privada Pro-disminuïts psíquics Finestrelles, es 
proporcionarà durant un any educació nutricional a un grup de persones amb discapacitat 
intel·lectual i a les seves famílies i se’ls sotmetrà a una intervenció personalitzada amb la 
finalitat de repercutir de manera positiva sobre la seva salut i qualitat de vida.  
 
En l’àmbit de la gent gran, la Fundació Agrupació va premiar un estudi de la Universitat 
d’A Coruña titulat Contribució a la detecció precoç de fragilitat en persones grans 
mitjançant biomarcadors cel·lulars i moleculars. L’objectiu és establir en una mostra de 
persones grans determinats biomarcadors cel·lulars i moleculars que acompleixin dues 
condicions: trobar-se associats a la fragilitat i poder detectar-se abans que les 
manifestacions clíniques es facin evidents. D’aquesta manera es podran instaurar les 
mesures d’intervenció més adequades per tal de poder ralentir el procés de deteriorament i 
minimitzar els riscos de salut i qualitat de vida associats a la gent gran, a més del cost 
socioeconòmic i sanitari.  
 
Finalment, en l'àmbit de la infància, el premi Fundació Agrupació va ser per a l’Hospital 
Universitari Cruces de Barakaldo (Biscaia), que va presentar el projecte Implementació 
d’una nova eina de diagnòstic basada en la seqüenciació massiva per a pacients de l’espectre 
de la Síndrome de Rett, destinat a buscar un sistema de diagnòstic més ràpid de la Síndrome 
de Rett.  
 
L’acte va ser introduït pel president de la Fundació Agrupació, Josep Lluis Vilaseca. El 
Conseller de la Presidència de la Generalitat de Catalunya, Sr. Francesc Homs, va ser 
l’encarregat de dur a terme el parlament de clausura de l’entrega de premis, que va anar 
seguit d’un concert de música clàssica per part del Grup de Cambra d’Amics de la UNESCO 
de Barcelona.  
 

 



 
 

 

 

La Fundació Agrupació va néixer l’any 1993 per tal de canalitzar l’acció social 
d’Agrupació i convertir en fets la seva sensibilitat i implicació amb els seus 
300.000 socis assegurats i amb tota la societat, especialment amb la gent gran, 
infància i joventut i les persones discapacitades. 

La prevenció és l’eix troncal de la Fundació Agrupació, que fomenta hàbits 
saludables per tal d’evitar, retardar o pal·liar situacions de dependència física o 
psíquica i buscar al màxim l’autonomia personal. D’aquesta manera, la Fundació 
treballa sobre l’alimentació, l’activitat física i mental o les relacions socials. A més, 
promou la formació a través de la realització de cursos i activitats formatives, a la 
vegada que dóna suport a projectes de recerca i d’investigació sobre els col·lectius 
amb què treballa. 

 

 

 

 

 


